“La passezgiata
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oo BlLson & del cuore”
ISOL POLVESE

7N edizione  Domenica 17 settembre 2017

PROGRAMMA:

ore 8,00 - ritrovo dei partecipanti a Pian di Massiano (piazzale Mini Metro) I NOSTRI

“ 8,30 - partenza con autopullman per S. Feliciano SOSTENITORI

“ 9,20 - imbarco per Isola Polvese

“ 9,30 - arrivo all’isola e momenti di prevenzione con controllo, per chi lo desidera, (@ BCC UMBRI A)
di glicemia e pressione CREDITO COOPERATIVO
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10,00 - partenza per la passeggiata con le guide del Centro di Esperienza Ambientale
11,30 - ritorno alla base e ritrovo in Sala Verde per I'incontro su “Valore dell’attivita
fisica in difesa della salute”.
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I Dottori: Lucia Filippucci, Fulvio Forcignano e Bruno Stafisso

risponderanno alle domande dei presenti ey g——
13

13,00 - Pranzo, durante il quale verra effettuata ’estrazione di numerosi premi
“ 15,00 - Presentazione di “IN-DIPENDENTE-MENTE”
informazioni del CODACONS sulle* dipendenze”

indotte da Internet e dai mass-media in genere

“ 17,30 - Imbarco per S. Feliciano UMBR6

el

Paccento sulla qualiti

18,00 - Rientro in pullman a Perugia

DIREZIONE TECNICA
NOVA ITINERA

Perugia

AMBIENTE E TERRITORIO

Per Informazioni e prenotazioni 075.33512

Importante: si prega di rispettare I’orario # novaimm era

di ritrovo per la partenza e di presentarsi prima di salire sul pullman.

Importante: si prega di rispettare l'orario di ritrovo
per la partenza e di presentarsi prima di salire sul pullman
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